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Beste vrienden van de Kruiskenshoeve,

De winter is weer in het land: de dagen worden
korter, de lucht voelt fris aan, maar binnen houden
we het graag warm en daar draagt deze nieuwsbrief
graag een steentje aan bij. De voorbije maanden
waren opnieuw gevuld met mooie momenten, hard
werk en een flinke dosis enthousiasme.

Zoals elk najaar konden we rekenen op onze
vertrouwde activiteiten, maar er kwam ook heel wat
nieuw leven op de boerderij. We mochten nieuwe
gezichten verwelkomen, zowel in het team, bij de
jongeren als bij de dieren, en dat brengt telkens
opnieuw een frisse energie met zich mee.

Het resultaat? Een warme mix van werken, beleven
en samenzijn. In deze nieuwsbrief geven we jullie
graag een inkijk in alles wat er de afgelopen tijd
heeft geleefd op onze zorgboerderij.

Veel leesplezier!

Warme wintergroeten,

Team de Kruiskenshoeve
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Op vrijdagavond 3 april wordt op de Kruiskenshoeve weer Spel in Sente
georganiseerd: een legendarisch dorpsspel met de Kruiskenshoeve als

uitvalsbasis.
Spel in Sente leent zich perfect als activiteit met de leefgroep, evenals als

teambuilding met collega's!
Vooraf in te schrijven!

SAVE THE DATE - SPEL IN SENTE



Soms begint een week met een onverwacht cadeautje, of in dit geval: twee.
Op maandagochtend, net voor de herfstvakantie, vonden we plots twee
kleine, harige bollekes in het stro. Helemaal onverwacht stonden daar twee
piepkleine geitjes, gezond en wel, alsof ze er altijd al hadden moeten zijn.

Hoewel het niet meteen het ideale seizoen is voor geboortes, trokken deze
twee zich daar duidelijk niets van aan. We doopten hen Pedro en Frieda,
twee vrolijke nieuwkomers die meteen ieders hart veroverden.

De jongeren én het team genieten alvast met volle teugen van deze spontane
gezinsuitbreiding. En wie langskomt, wordt gegarandeerd begroet door deze
twee kleine charmeurs.

NIEUWE DIEREN OP DE BOERDERIJ



In de vorige nieuwsbrief lichtten we al een tipje van
de sluier op over een nieuwe ruimte die we aan het
creëren zijn in de loods, een plaats voor onze
jongeren om te ontspannen, te spelen of creatief
bezig te zijn. Ondertussen zijn de plannen een
flinke stap gevorderd. En na lang wikken en wegen,
heeft de ruimte nu ook officieel een naam: ’t
Nestje.

’t Nestje wordt precies wat de naam doet
vermoeden: een veilige, gezellige plek waar
iedereen even kan neerploffen. Een chillruimte
waar jongeren tot rust kunnen komen wanneer het
allemaal wat veel wordt, maar tegelijk ook een
inspirerende plek om creatief aan de slag te gaan.
Tekenen, knutselen, muziek, spelletjes, er komt
ruimte voor alles wat hen ontspanning, plezier en
nieuwe energie kan geven.

Wat dit project zo bijzonder maakt, is dat de
jongeren zelf volop betrokken zijn bij de
vormgeving. Ze denken mee over de inrichting, de
sfeer, de activiteiten en zelfs over de kleine details
die ’t Nestje echt van hen maken. Zo groeit er een
plek die niet alleen voor hen is, maar vooral van
hen. 

Een plek die mede dankzij de helpende handen van
onze vaste vrijwilligers Patrick en Freddy vorm
krijgt.

EEN NIEUWE PLEK KRIJGT VORM:
‘T NESTJE



Bij de Kruiskenshoeve dragen we graag ons steentje
bij aan de natuur en de omgeving rondom ons. In
samenwerking met Natuurpunt zetten we ons
regelmatig in om de natuur een handje te helpen:
van takken opruimen tot verdoken blikjes uit het gras
plukken bij onze zwerfvuilacties. Het zijn misschien
kleine acties, maar samen maken ze een groot
verschil. Bovendien hopen we zo onze jongeren mee
te geven hoe waardevol het is om zorg te dragen voor
de samenleving en de natuur waar we allemaal deel
van uitmaken.

SAMEN VOOR EEN PROPERE ÉN
WARME OMGEVING



Wanneer het buiten koud en nat is, zoeken
we binnen de warmte op bij het haardvuur,
en ook dan zitten we niet stil. Zoals elk jaar
zijn we opnieuw volop bezig met het
kraken van noten, een gezellige activiteit
waarbij er veel wordt verteld, gelachen en
natuurlijk… noten gekraakt. Het is tegelijk
rustgevend en nuttig werk.

Onze notenolie van vorig seizoen was in een
mum van tijd uitverkocht. Het blijft een
geliefd product bij velen, en met de nieuwe
voorraad gekraakte noten kijken we alvast
uit naar een verse lading heerlijke olie.

NOTEN KRAKEN



Samen met de Woonmaatschappij Meetjesland
trokken we op 16/11 met de mobiele (caravan)
Kruiskenshoeve, ons project van de warmste week
van 2024, naar het buurthuis in het Zonnepark in
Eeklo. Hier deelden we chocomelk, verse soep en
koeken uit aan buurtbewoners en aan een paar
kleuterklassen van basisschool ‘De Wegel’. Het
buurthuis heeft als doel om mensen uit de buurt
met elkaar te verbinden.

Het was mooi om te zien hoe eenvoudig contact
ontstaat wanneer je samen iets deelt. We deden dit
samen met enkele jongeren, die enthousiast mee
hielpen. Ze maakten een babbeltje met de
buurtbewoners, hielpen bij het uitdelen én genoten
zelf van de gezellige sfeer.

Voor ons was het een fijne ervaring om op deze
manier bij te dragen aan verbondenheid in de
buurt en tegelijk de jongeren te laten ervaren hoe
waardevol en eenvoudig een warm gebaar kan zijn.

We waren er een paar weken later terug bij de
opening van het vernieuwde buurthuis in het
Zonnepark. We deelden zoals de vorige keer soep,
chocomelk en koekjes uit aan alle uitgenodigden
waaronder het schepencollege en burgemeester
van Eeklo. Er waren allerlei hapjes en sandwiches.
De jongeren vonden het leuk om te komen helpen
en hierbij contact te maken met anderen.

MOBIELE KRUISKENSHOEVE



Hey, ik ben Lotte en ik studeer orthopedagogische
begeleiding aan Howest Brugge. Voor mijn laatste
jaar moest ik een stageplaats kiezen die bij mijn
interesse aansluit. Omdat ik graag met zowel dieren
als jongeren werk, ben ik op zoek gegaan naar een
plek waar beide samenkomen. Zo ben ik bij De
Kruiskenshoeve terechtgekomen, de ideale
omgeving voor mij.

Mijn stage loopt van oktober tot juni. Ondertussen
loop ik hier al drie maanden stage en heb ik al
enorm veel bijgeleerd, zowel over de jongeren als
over de dieren en de natuur. Ik voel me hier heel
welkom en op mijn gemak. De sfeer op de hoeve is
warm en open, waardoor ik me vanaf het begin
goed ondersteund voel.

Wat ik vooral fijn vind, is dat ik elke dag kan werken
rond wat mij echt energie geeft: bezig zijn met
jongeren én met dieren. Dat dit hier zo mooi
samenkomt, maakt deze stage voor mij heel
waardevol en motiverend. Ik kijk ernaar uit om de
komende maanden nog veel meer te leren, samen
leuke ervaringen op te doen en dingen te
verwezenlijken met de jongeren!

Mijn naam is Leslie, en deze winter start ik als stagiair
persoonsbegeleider (CVO Gent) op De Kruiskenshoeve.
Na dertig jaar in de bouwsector heb ik de hamer
neergelegd om een nieuwe weg in te slaan: van het
bouwen met stenen naar het ondersteunen van
mensen.

Mijn leven wordt gekleurd door mijn gezin – ik ben
getrouwd en trotse vader van twee kinderen – en ons
engagement als ondersteunend pleeggezin. Deze
ervaringen hebben mijn visie op zorg gevormd: ik
geloof in het bieden van een veilige basis waar groei
mogelijk is, geloof in eigen kunnen en midden in de
menselijkheid. Naast mijn passie voor de zorg haal ik
mijn kracht uit de natuur, krachtsport en diepgang via
geschiedenis en historische films. Het is die zoektocht
naar essentie die me naar de zorgsector dreef. Want in
een wereld die vaak te snel gaat, biedt de traagheid
van het ambacht hier een uniek ankerpunt.

NIEUWE GEZICHTEN



Robert kreeg onlangs een bijzondere vraag vanuit Jeugdhulp Don Bosco
Vlaanderen. Ze hadden het idee om een reportage te maken over de
verbinding die jongeren kunnen hebben met dieren en ze vroegen zich af of
we een jongere hadden op de boerderij die in dit plaatje kon passen. We
hebben niet lang moeten zoeken, al snel had een van onze jongeren
interesse om hieraan mee te werken. Na de nodige goedkeuringen binnen
de familie kon deze speciale dag ingepland worden. 

Het is niet de eerste reportage die op onze boerderij doorgaat, maar het
blijft telkens een unieke ervaring. Zeker deze reportage aangezien niet
alleen onze werking in de kijker staat, maar vooral onze jongere, met haar
problemen, maar vooral met haar talenten en persoonlijke ervaringen. 

Voor deze reportage volgden zij één van onze jongeren een volledige dag
tijdens haar dagbesteding. De beelden tonen op een mooie en oprechte
manier wat deze plek voor haar betekent: de rust, de bijzondere band met
de dieren,.... Het is een warme en pakkende reportage geworden die perfect
weergeeft hoe waardevol deze dagbesteding is en welke positieve impact ze
heeft op het welzijn van onze jongeren. De journalist van het Don Bosco
magazine, Tim Bex. Zijn betrokkenheid en spontane contacten met onze
jongeren hebben er zeker toe bijgedragen dat het zo'n geslaagd project is
geworden.

Deze reportage kadert in een groter ’studioprogramma’ waar het gaat over
de kracht van dieren.  Het programma moet nog gemonteerd worden. De
link naar dit programma zullen we in de volgende nieuwsbrief meegeven.

FILMEN OP DE BOERDERIJ



Terwijl de natuur zich terugtrekt en de
bomen hun sappen naar binnen keren om
te rusten, weerspiegelt de winter op de
hoeve een noodzakelijke pauze. Voor de
jongeren die hier verblijven is dit geen dode
periode, maar een actieve rustperiode van
herstel.

In dit winterse landschap spelen de
karakteristieke knotwilgen een hoofdrol. Al
eeuwenlang vormen zij een essentieel
onderdeel van ons erfgoed; ze dienen als
natuurlijke drainage voor de natte gronden
en als stevige oeverversterkers. Maar ze zijn
meer dan dat. De knotwilg is een ware
'houtmijn' en biedt een veilige schuilplaats
voor talloze insecten en vogels, waar ze ook
hun voeding vinden.
Het knotten van de bomen in de winter is
een prachtig ambacht dat de jongeren weer
in contact brengt met de aarde. Net als de
knotwilg die tot zijn essentie wordt
teruggebracht om daarna weer krachtig te
kunnen groeien, biedt De Kruiskenshoeve
jongeren de ruimte om hun eigen kern te
hervinden. 

Tussen het werken in de natuur en het
kraken van noten bij de warme houtkachel
door, ontstaan momenten van pure
aanwezigheid. Hier leren we dat stilstand
geen achteruitgang is, maar een
noodzakelijke voorbereiding op een nieuwe
bloei in de lente.

WILGEN EN ELSEN KNOTTEN



Bij de Kruiskenshoeve zijn we dankbaar voor iedereen die ons een warm
hart toedraagt. Dankzij onze sponsors, partners, vrijwilligers en vele
sympathisanten kunnen we elke dag opnieuw jongeren die het moeilijk
hebben een plek bieden om tot rust te komen, te groeien en mee te
draaien in onze dagbesteding of tijdens een time-out.

Tijdens de voorbije maanden werden we opnieuw warm verrast door
verschillende vormen van steun. Kleine en grote bijdragen, acties, gulle
schenkingen of praktische hulp: elk gebaar maakt een verschil. Het toont
hoe sterk en hecht onze gemeenschap is, en hoe velen mee willen
bouwen aan kansen voor onze jongeren.

Daarom een welgemeende dankjewel aan iedereen die ons steeds
opnieuw steunt, op welke manier dan ook. Jullie solidariteit geeft ons
energie om elke dag opnieuw met hart en ziel verder te werken.

Wil jij ook mee het verschil maken of de Kruiskenshoeve op één of
andere manier steunen? Dan horen we dat graag, samen kunnen we nóg
meer betekenen. Neem contact met ons op via
to.kruiskenshoeve@gmail.com of bezoek onze website
www.kruiskenshoeve.be.

DANK AAN ONZE SPONSORS EN
SYMPATHISANTEN
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